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Savrsen vid bez naocala

Ugradnja leca je bezbolan zahvat koji traje do 10 minuta po oku

Ugradnja viSe od 6.000
multifokalnih i intraokularnih
leca s proSirenim rasponom
vida Kliniku Svjetlost svrstala
je medu vodece europske
ocne klinike. ,,Operacija traje
10-ak minuta po oku, izvodi
se u anesteziji kapljicama i
bezholna je, a pacijent odmah

nakon zahvata ide kuéi* kaze dr.

Glavota iz Klinike Svjetlost

VidjenasSenajvaznijeosjetilo
kojim primamo vise od 80%

informacija. Bez obzira kako
dobar vid imali u mladosti, s

godinama éemoneibjezno,
prijeili kasnije, imati
potrebuzanaocala-

ma. Zasto?

,,Sve osobe stari-

je od cetrdesete

dr.Vlade Glavota,
Klinika Svjetlost Split

J,,...

pocinju primjecéivati probleme
sa ¢itanjem koje kompenziraju
na razlicite nacine poput ski-
danja naocala koje nose na da-
ljinu ukoliko su kratkovidni ili
odmicanjem teksta dok ruke,
figurativno rec¢eno, ne postanu
prekratke. Radi se 0 normalnoj
pojavikojasezove prezbiopijaili
staracka dalekovidnost,

a nastaje kao posljedi-

ca gubitka akomoda-
cije zbog starenja i
gubitka elasti¢nosti
& R)prirodne lece. Iza pe-
\ “desete godine Zivota

jedne naocale zarad

/ na blizu postaju
nedostatne jer

1‘ je potrebna ra-
zlic¢ita dioptri-

ja za Citanje
i za srednju
@t udaljenost

(rad na racu-
nnalu)“, pojas-

moguc je bez obzira na dob

njava doktor Vlade Glavota iz
Klinike Svjetlost u Splitu.
Osobama koje od ranije imaju
i dioptriju za daljinu bit ¢e po-
trebna dvostruka korekcija di-
optrije. Moguce je naizmjen-
ce mijenjati naocale za blizinu
i daljinu, ovisno o udaljenosti
nakojoj radimoili se odluciti za
prili¢no skuplju varijantu izra-
de progresivnih naoc¢ala. No, ni
onenisutrajnorjeSenje. Buduci
da dioptrija za blizinu raste, od
prvih simptoma starosne diop-
trije pa do kraja rasta dioptrije
za Citanje bit ¢e potrebno neko-
liko puta promjeniti progresiv-
nenaocale.

LIpak, postojirjeSenjezasavrse-
ni vid bez obzira na dob i diop-
triju —ugradnja multifokalnih
intraokularnihle¢a. Kod klasic-
neoperacijemreneintraokular-
neleceugradujuse ve¢ duginiz
godina, ali one su monofokalne
iosiguravajudobarvidnajednu
udaljenost pa suinakon zahva-
ta potrebe naocale za blizinu“,
pojasnjava dr. Glavota. Multifo-
kalneilece s proSirenim raspo-
nom vida zbog specificnog diza-
jna omogucéuju vid bez dioptri-
jena svim udaljenostima. Zato
su sve ¢eSc¢iizbor osobakoje bez
obzira na dob Zele biti neovisne

onaocalama,aliipacijenatako-
jiiduna operaciju sive mreneili
katarakte. Takve lece korigira-
juiastigmatizam (cilindre) pa
mnogi pacijenti tek tada imaju
slobodu kakvu su oduvijek Ze-
Jjeli. EP





